A FAMILY STORY SINCE 1912

FEDERICO SALOMONE DOMENICA CELLI
ANDREINA SALOMONE ANTONIO TRANCASSINI
DARIO MARTELLI MARIA TRANCASSINI

GIULIA MARTELLI - ALBERTO MARTELLI

WE INTRODUCE OURSELVES AS WE
ALWAYS LIKE TO BE:

RESPECTFUL AND TRANSPARENT
TOWARDS YOU.

OUR STORY BEGINS JUST A FEW STEPS FROM CAMPO DE’ FIORI,
IN PIAZZA DELLA PACE, WHERE OUR GREAT-GRANDFATHER
WORKED AS A CARBONARO: THE MAN WHO SOLD COAL.

IN THE MEANTIME, OUR GREAT-GRANDMOTHER OPENED A FIRST,
OLD-STYLE PLACE TO EAT: IT WAS 1912,

AND LA CARBONARA WAS BORN.

MORE THAN 100 YEARS OF FAMILY HISTORY, NOW IN ITS FOURTH
GENERATION, CONTINUING TO OFFER YOU THE TRADITIONAL
CUISINE OF ROME AND ITS AUTHENTIC ATMOSPHERE.

WE FAVOUR QUALITY OVER QUANTITY: CARE, RESPECT
FOR TIME, THE FAMILY RECIPES OF THE PAST AND THE COOKING
TECHNIQUES OF TODAY.

WE SELECT OUR INGREDIENTS WITH GREAT ATTENTION:

A CHOICE SHAPED BY YEARS OF EXPERIENCE AND BY PERSONAL
RELATIONSHIPS WITH PRODUCERS AND SUPPLIERS.

WE ARE HERE TO LET YOU DISCOVER WITH US THE ROMAN
TRADITION OF YESTERDAY, TODAY AND TOMORROW.

THE MARTELLI FAMILY



SPECIALS
OF THE DAY

FREE, SPONTANEOUS COOKING.

DISHES CREATED ACCORDING TO WHAT THE MARKET OFFERS
US EACH DAY AND OUR OWN INSPIRATION, JUST AS IN A
TRADITIONAL ROMAN HOME.

PLEASE DO NOT HESITATE TO ASK OUR FRONT-OF-HOUSE TEAM
ABOUT THE DISHES OF THE DAY; WE WILL BE DELIGHTED FOR
YOU TO TRY THEM.

PLEASE INFORM US OF ANY INTOLERANCES OR ALLERGIES; WE WILL BE HAPPY
TO HELP AND TO PROVIDE OUR INGREDIENTS BOOK.

BREAD AND TASTING
OF OUR OWN EVO OIL
3 -

SAN PELLEGRINO WATER
NEPI WATER

PANNA WATER

3 -

SOFT DRINKS
5 -



STARTERS

THE TRADITIONAL ONES

THE ZUCCHINI FLOWER AND THE ARTICHOKE
ZUCCHINI FLOWER WITH MOZZARELLA FIOR DI LATTE,
CANTABRIAN ANCHOVIES AND ROMAN-STYLE FRIED ARTICHOKE
13 -

FRIED COD FILLET
12 -

ROMAN-STYLE BOILED BEEF MEATBALLS
15 -

THE SEASONAL ONES

CAMPANIA BUFFALO MOZZARELLA DOP CAPRESE,
TOMATO AND BASIL ()
15 -

36-MONTH-AGED PARMA HAM ()
WITH BUFFALO MOZZARELLA DOP
18 -
WITH MELON FROM THE ROMAN COUNTRYSIDE
18 -

FRIED ANCHOVIES WITH FLAVORED MAYONNAISE
15 -

PAPPA AL POMODORO
TUSCAN-STYLE BREAD AND TOMATO SOUP
12 -

WHIPPED SALT COD
16 -

THE CAPPELLARI TARTARE (¥
18 -



PASTA DISHES

THE LOYAL FAVOURITES

CARBONARA
MADE WITH CAREFULLY SELECTED INGREDIENTS AND PRECISE COOKING.
RECOGNISED AS ONE OF THE BEST IN ROME.
18 -

CACIO E PEPE
A FEW SIMPLE INGREDIENTS, ALL OF EXCEPTIONAL QUALITY.
AWARDED BY SEVERAL PUBLICATIONS AS ONE OF THE BEST IN ROME.
18 -

AMATRICIANA
17 -

THE SEASONAL ONES

THICK SPAGHETTI WITH MUSSELS, PECORINO CHEESE AND LEMON
20 -

RAVIOLI FILLED WITH OXTAIL ALLA VACCINARA
ROMAN-STYLE OXTAIL STEW
20 -

OUR FUSILLONI PASTA WITH ZUCCHINI PESTO
AND ZUCCHINI FLOWER
OUR LIMITED-EDITION PASTA, MADE WITH MONOGRANO GIULIO WHEAT
GROWN ON OUR FAMILY FARM JUST OUTSIDE ROME..
16 -

THICK SPAGHETTI WITH CLAMS
22 -

SEASONAL RISOTTO
18 -

ALL OUR FRESH PASTA IS MADE IN HOUSE.

FOR OUR DRIED PASTA WE USE THE MONOGRANO CAPPELLI SELECTION

FROM PASTIFICIO FELICETTI IN PREDAZZO AND, IN A LIMITED EDITION,

OUR OWN PASTA MADE WITH MONOGRANO GIULIO WHEAT GROWN ON
THE FAMILY FARM. WE USE ONLY PECORINO CHEESE ROMANO DOP BUCCIA

NERA, MADE WITH MILK FROM LAZIO AND ABRUZZO. THE GUANCIALE IS
PRODUCED FROM ITALIAN PIGS SLAUGHTERED DIRECTLY BY OUR TRUSTED

PRODUCER.



MAIN COURSES

THE ROMAN COUNTRYSIDE
ABBACCHIO IGP

THREE EXPRESSIONS OF ABBACCHIO @
FINGER-BURNING HOT CHOPS, OVEN-ROASTED
LEG AND FRIED BRAIN
24 -

A DISH CONNECTED TO OUR FAMILY TRADITION AND TO
THE STORY OF OUR GRANDFATHER, A HISTORIC LAZIO
ABBACCHIARO.

THE REST OF ROMAN TRADITION
AND MORE

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA
18 -

VITELLO TONNATO ()
18 -

GRILLED GLAZED BEEF FILLET ()
26 -

FRIED ROMAN-STYLE TRIPE
18 -

CRISPY PORK BELLY (%)
SALSA VERDE AND FRESH GARDEN VEGETABLES
22 -



THE SEA

SEA BASS SALAD WITH ORANGE AND OLIVES @
20 -

OVEN-BAKED AMBERJACK FILLET (%)
WITH SEASONAL VEGETABLES
26 -

OVEN-BAKED FISH
8 -/-HG

SIDE DISHES

MIXED SALAD
7 -

OVEN-BAKED PEPPERS
8 -

GRILLED VEGETABLES
8 -

SAUTEED CHICORY WITH GARLIC, OLIVE OIL AND CHILLI
8 -

OVEN-ROASTED POTATOES
8 -

CAMPO DE’ FIORI MARKET OFFERING

8_

ALL OUR VEGETABLES COME FROM OUR TRUSTED STALLS
AT CAMPO DE’" FIORI MARKET.



DESSERT

TRADITIONAL CROSTATA
WITH HOMEMADE JAM
8 -

CREME CARAMEL ()
8 -

TIRAMISU
8 -

BASIL GELATO ()
8 -

HOMEMADE MARITOZZO WITH CREAM
9 -

PANNA COTTA (%)
8 -

STRAWBERRY CREMOLATO WITH CREAM
8 -

THE LAWYER’'S GELATO

DARK CHOCOLATE GELATO AND ORANGE ZEST
9 -

ALL OUR DESSERTS ARE MADE IN HOUSE FROM A TO Z.



ALLERGENS

ALLERGEN EXAMPLES
GLUTEN CEREALS, WHEAT, RYE, BARLEY, OATS, SPELT, KAMUT, INCLUDING HYBRIDS AND DERIVATIVES.

CRUSTACEANS AND DERIVATIVES BOTH MARINE AND FRESHWATER: PRAWNS, SCAMPI, LOBSTERS,
CRABS, HERMIT CRABS AND SIMILAR.

EGGS AND DERIVATIVES ALL PRODUCTS CONTAINING EGGS, EVEN IN MINIMAL AMOUNTS. AMONG THE
MOST COMMON: MAYONNAISE, OMELETTES, EMULSIFIERS, EGG PASTA, BISCUITS AND CAKES, INCLUDING
SAVOURY CAKES, GELATO, CREAMS, ETC.

FISH AND DERIVATIVES INCLUDING DERIVATIVES: ALL FOOD PRODUCTS CONTAINING FISH,
EVEN IN SMALL PERCENTAGES.

PEANUTS AND DERIVATIVES PACKAGED SNACKS, CREAMS AND CONDIMENTS
THAT CONTAIN EVEN SMALL QUANTITIES.

SOYA AND DERIVATIVES MILK, TOFU, NOODLES, ETC.

MILK AND DERIVATIVES YOGHURT, BISCUITS AND CAKES, GELATO AND VARIOUS CREAMS.
ANY PRODUCT IN WHICH MILK IS USED.

NUTS AND DERIVATIVES PRESENT IN PIECES, BUT ALSO IN PREPARATIONS FOR SOUPS,
SAUCES AND VEGETABLE CONCENTRATES.

CELERY AND DERIVATIVES PRESENT IN PIECES, BUT ALSO IN PREPARATIONS FOR SOUPS,
SAUCES AND VEGETABLE CONCENTRATES.

MUSTARD AND DERIVATIVES MAY BE FOUND IN SAUCES AND CONDIMENTS, ESPECIALLY MUSTARD.

SESAME SEEDS AND DERIVATIVES IN ADDITION TO WHOLE SEEDS USED FOR BREAD,
TRACES MAY BE FOUND IN SOME TYPES OF FLOUR.

SULPHUR DIOXIDE AND SULPHITES AT CONCENTRATIONS
ABOVE 10 MG/KG OR 10 MG/L EXPRESSED AS SO, USED AS PRESERVATIVES, THEY MAY BE FOUND
IN PRESERVED FISH PRODUCTS, FOODS IN VINEGAR, OIL OR BRINE, JAMS, VINEGAR, DRIED MUSHROOMS,
SOFT DRINKS AND FRUIT JUICES.

LUPIN AND DERIVATIVES NOW PRESENT IN MANY VEGAN FOODS, IN THE FORM OF ROASTS,
SMALL SALAMIS, FLOURS AND SIMILAR PRODUCTS BASED ON THIS PROTEIN-RICH LEGUME.

MOLLUSCS AND DERIVATIVES SCALLOPS, RAZOR CLAMS, QUEEN SCALLOPS, COCKLES, DATE MUSSELS,
VENUS CLAMS, SEA SNAILS, MUSSELS, MUREX, OYSTERS, LIMPETS, SEA TRUFFLES, TELLINS, CLAMS, ETC.

IN CASE OF ALLERGIES OR INTOLERANCES, PLEASE INFORM
THE FRONT-OF-HOUSE TEAM PROMPTLY



UNA STORIA DI FAMIGLIA DAL 1912

FEDERICO SALOMONE DOMENICA CELLI
ANDREINA SALOMONE ANTONIO TRANCASSINI
DARIO MARTELLI MARIA TRANCASSINI

GIULIA MARTELLI - ALBERTO MARTELLI

Cl PRESENTIAMO COME CI| PIACE
ESSERE SEMPRE:

RISPETTOSI E TRASPARENTI
NEI VOSTRI CONFRONTI.

LA NOSTRA STORIA INIZIA A DUE PASSI DA CAMPO DE’ FIORI,
IN PIAZZA DELLA PACE DOVE IL NOSTRO BISNONNO FACEVA
IL CARBONARO CIOE COLUI CHE VENDEVA IL CARBONE.
NEL FRATTEMPO LA NOSTRA BISNONNA APRI UN PRIMO PUNTO
DI RISTORO DI UNA VOLTA:

ERA IL 1912 E NASCEVA COSI LA CARBONARA.

PIU DI 100 ANNI DI STORIA FAMILIARE, ARRIVATA OGGI ALLA
QUARTA GENERAZIONE, PROPONENDOVI SEMPRE LA CUCINA
TRADIZIONALE DI ROMA E LA SUA AUTENTICA ATMOSFERA.
ALLA QUANTITA PREDILIGIAMO LA QUALITA, LA CURA,
IL RISPETTO DEI TEMPI, LE RICETTE DI FAMIGLIA DEL PASSATO
E LE TECNICHE DI CUCINA DI OGGl.
SCEGLIAMO CON GRANDE ATTENZIONE LE MATERIE PRIME,
UNA SELEZIONE FRUTTO DI ANNI DI ESPERIENZA E DI RAPPORTI
PERSONALI CON PRODUTTORI E FORNITORI.

SIAMO QUI PER LASCIARVI SCOPRIRE INSIEME A NOI
LA TRADIZIONE ROMANA DI IERI, DI OGGI E DI DOMANI.

FAMIGLIA MARTELLI



PROPOSTE
DEL GIORNO

UNA CUCINA LIBERA E SPONTANEA.

PIATTI REALIZZATI IN BASE A QUELLO CHE IL MERCATO CI OFFRE
GIORNALMENTE E ALLA NOSTRA ISPIRAZIONE,
PROPRIO COME IN UNA CASA ROMANA TRADIZIONALE.
NON ESITATE A CHIEDERE AL NOSTRO
PERSONALE DI SALA | PIATTI DEL GIORNO,

SAREMO CONTENTI DI FARVELI GUSTARE.

VI PREGHIAMO DI COMUNICARCI EVENTUALI INTOLLERANZE ED ALLERGIE,
SAREMO FELICI DI AIUTARVI E DI FORNIRVI IL LIBRO INGREDIENTI

PANE E DEGUSTAZIONE DI OLIO
EVO PRODOTTO DA NOI
3 -

ACQUA SAN PELLEGRINO
ACQUA NEPI

ACQUA PANNA

3 -

BEVANDE
5 -



ANTIPASTI

| TRADIZIONALI

IL FIORE E IL CARCIOFO
FIORE DI ZUCCA CON MOZZARELLA FIORDILATTE,
ALICI DEL CANTABRICO E CARCIOFO ALLA GIUDIA
13 -

FILETTO DI BACCALA IN PASTELLA
12 -

POLPETTE DI BOLLITO ALLA ROMANA
15 -

GLI STAGIONALI

CAPRESE DI BUFALA CAMPANA DOP,
POMODORO E BASILICO ()
15 -

PROSCIUTTO DI PARMA STAGIONATO 36 MESI @
CON BUFALA CAMPANA DOP
18 -
CON MELONE DELL'AGRO ROMANO
18 -

ALICI FRITTE CON MAIONESE AROMATIZZATA
15 -

PAPPA AL POMODORO
12 -

BACCALA MANTECATO
16 -

TARTARE DEI CAPPELLARI ()
18 -



PRIMI PIATTI

| FEDELISSIMI

CARBONARA
REALIZZATA CON INGREDIENTI SCELTI E ATTENZIONE
ALLE COTTURE. RICONOSCIUTA COME UNA TRA LE MIGLIORI DI ROMA.
18 -

CACIO E PEPE
POCHI E SEMPLICI INGREDIENTI, MA DI ESTREMA QUALITA. PREMIATA
DA ALCUNE TESTATE COME UNA TRA LE MIGLIORI DI ROMA.
18 -

AMATRICIANA
17 -

GLI STAGIONALI

SPAGHETTONI, COZZE, PECORINO E LIMONE
20 -

RAVIOLI RIPIENI DI CODA ALLA VACCINARA
20 -

| NOSTRI FUSILLONI, CON PESTO DI ZUCCHINE
E FIORI DI ZUCCA
LA NOSTRA PASTA IN EDIZIONE LIMITATA, REALIZZATA
CON IL MONOGRANO GIULIO COLTIVATO NELLA NOSTRA AZIENDA
AGRICOLA ALLE PORTE DI ROMA.
16 -

SPAGHETTONE ALLE VONGOLE
22 -

RISOTTO DI STAGIONE
18 -

TUTTA LA PASTA FRESCA E FATTA IN CASA.

PER LA PASTA SECCA UTILIZZIAMO LA SELEZIONE MONOGRANO CAPPELLI
DEL PASTIFICIO FELICETTI DI PREDAZZO E IN EDIZIONE LIMITATA LA
PASTA DI NOSTRA PRODUZIONE CON IL MONOGRANO GIULIO COLTIVATO
NELL'AZIENDA AGRICOL DI FAMIGLIA. UTILIZZIAMO ESCLUSIVAMENTE
PECORINO ROMANO DOP BUCCIA NERA REALIZZATO CON LATTE LAZIALE E
ABRUZZESE. IL GUANCIALE E PRODOTTO CON MAIALI ITALIANI MACELLATI
DIRETTAMENTE DAL NOSTRO PRODUTTORE DI FIDUCIA.



SECONDI PIATTI

L"ABBACCHIO IGP
DELLE CAMPAGNE ROMANE

LE TRE ESPRESSIONI DI ABBACCHIO @
COSTOLETTE SCOTTADITO, COSCIO AL FORNO
E CERVELLO FRITTO
24 -

UN PIATTO LEGATO ALLA NOSTRA TRADIZIONE FAMILIARE E ALLA
STORIA DI NOSTRO NONNO, STORICO ABBACCHIARO LAZIALE.

IL RESTO DELLA TRADIZIONE
ROMANA E NON SOLO

SALTIMBOCCA ALLA ROMANA
18 -

VITELLO TONNATO ()
18 -

FILETTO DI MANZO ALLA GRIGLIA GLASSATO ()
26 -

TRIPPA ALLA ROMANA FRITTA
18 -

PANCIA DI MAIALE CROCCANTE ()
SALSA VERDE E GIARDINO FRESCO
22 -



IL MARE

INSALATA CON SPIGOLA, ARANCIA E OLIVE ()
20 -

FILETTO DI RICCIOLA ()
AL FORNO CON VERDURE DI STAGIONE
26 -

PESCE AL FORNO
8 -/-HG

CONTORNI

INSALATA MISTA
7 -

PEPERONI AL FORNO
8 -

VERDURE GRIGLIATE
8 -

CICORIA RIPASSATA, AGLIO, OLIO E PEPERONCINO
8 -

PATATE AL FORNO
8 -

OFFERTA DEL MERCATO DI CAMPO DE’ FIORI

8_

TUTTE LE NOSTRE VERDURE PROVENGONO DAl NOSTRI BANCHI
DI FIDUCIA DEL MERCATO DI CAMPO DE’" FIORI.



DESSERT

CROSTATA TRADIZIONALE
CON CONFETTURA FATTA IN CASA
8 -

CREME CARAMEL ()
8 -

TIRAMISU
8 -

GELATO AL BASILICO ()
8 -

MARITOZZO FATTO IN CASA CON PANNA
9 -

PANNA COTTA ()
8 -

CREMOLATO DI FRAGOLE CON PANNA
8 -

IL GELATO DELL'AVVOCATO
GELATO AL CIOCCOLATO FONDENTE
E SCORZA D'ARANCIA
9 -

TUTTI I NOSTRI DOLCI SONO REALIZZATI IN CASA DALLA A ALLA Z.



ALLERGENI

ALLERGENE ESEMPI
GLUTINE CEREALI, GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA, FARRO, KAMUT, INCLUSI IBRIDATI E DERIVATI

CROSTACEI E DERIVATI SIA QUELLI MARINI CHE D'’ACQUA DOLCE: GAMBERI, SCAMPI,
ARAGOSTE, GRANCHI, PAGURI E SIMILI

UOVA E DERIVATI TUTTI | PRODOTTI COMPOSTI CON UOVA, ANCHE IN PARTE
MINIMA. TRA LE PIU COMUNI: MAIONESE, FRITTATA, EMULSIONANTI, PASTA ALL'UOVO, BISCOTTI E TORTE
ANCHE SALATE, GELATI E CREME ECC

PESCE E DERIVATI INCLUSI | DERIVATI, CIOE TUTTI QUEI PRODOTTI ALIMENTARI CHE
SI COMPONGONO DI PESCE, ANCHE SE IN PICCOLE PERCENTUALI

ARACHIDI E DERIVATI SNACK CONFEZIONATI, CREME E CONDIMENTI IN CUI VI SIA ANCHE IN PICCOLE DOSI
SOIA E DERIVATI LATTE, TOFU, SPAGHETTI, ETC.

LATTE E DERIVATI YOGURT, BISCOTTI E TORTE, GELATO E CREME VARIE.
OGNI PRODOTTO IN CUI VIENE USATO IL LATTE

FRUTTA A GUSCIO E DERIVATI TUTTI | PRODOTTI CHE INCLUDONO: MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI
COMUNI, NOCI DI ACAGIU, NOCI PECAN E DEL BRASILE E QUEENSLAND, PISTACCHI

SEDANO E DERIVATI PRESENTE IN PEZZI MA PURE ALL'INTERNO DI PREPARATI PER ZUPPE,
SALSE E CONCENTRATI VEGETALI

SENAPE E DERIVATI S| PUO TROVARE NELLE SALSE E NEIl CONDIMENTI,
SPECIE NELLA MOSTARDA

SEMI DI SESAMO E DERIVATI OLTRE Al SEMI INTERI USATI PER IL PANE, POSSIAMO TROVARE TRACCE
IN ALCUNI TIPI DI FARINE

ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITIIN CONCENTRAZIONI SUPERIORI A
10 MG/KG O 10 MG/L ESPRESSI COME SO, USATI COME CONSERVANTI, POSSIAMO TROVARLI IN:
CONSERVE DI PRODOTTI ITTICI, IN CIBI SOTT'ACETO, SOTT'OLIO E IN SALAMOIA, NELLE MARMELLATE,
NELL'ACETO, NEI FUNGHI SECCHI E NELLE BIBITE ANALCOLICHE E SUCCHI DI FRUTTA

LUPINO E DERIVATI PRESENTE ORMAI IN MOLTI CIBI VEGAN, SOTTO FORMA DI ARROSTI,
SALAMINI, FARINE E SIMILARI CHE HANNO COME BASE QUESTO LEGUME,
RICCO DI PROTEINE

MOLLUSCHI E DERIVATI CANESTRELLO, CANNOLICCHIO, CAPASANTA, CUORE, DATTERO DI MARE,
FASOLARO, GARAGOLO, LUMACHINO, COZZA, MURICE, OSTRICA,
PATELLA, TARTUFO DI MARE, TELLINA E VONGOLA ETC.

IN CASO DI ALLERGIE E INTOLLERANZE
COMUNICARE TEMPESTIVAMENTE
AL PERSONALE DI SALA



